
COUNTRY WALKIN'
Débutant, Ligne, 4 murs, 32 temps

Chorégraphe : Teree DeSarro

Musique du chorégraphe :
Walkin' The Country,  Keith Urban & The Ranch (108 bpm)
Musique proposée :
I'm Gonna Getcha Good, Shania Twain (128 bpm)

 Introduction : 32 comptes PdC = Poids du Corps

1 – 8   WALK, WALK, WALK, L-KICK FWD, BACK, BACK, L-COASTER STEP
1-2-3-4      Avancer PD, PG, PD, Kick G en avant
5-6         Reculer PG, PD,
7&8      Coaster Step Reculer PG, PD à côté du PG, Avancer PG

9 – 16 Recommencer comptes 1 à 8

17 – 24 JAZZ BOX, JAZZ BOX WITH 1/4TURN RIGHT
1-2-3-4    Jazz Box Croiser PD devant PG, Reculer PG, PD à D, PG à côté du PD
5-6-7-8    Jazz Box     Ê  Croiser PD devant PG, Reculer PG, PD à D & 1/4Tr à D, PG à côté du PD   3h

25 – 32 STOMP, STOMP, SYNCOPATED HEEL SPLITS
1-2  Stomp D en avant, Stomp G sur place (3ème légèrement étendue)
3&4 Faire pivoter les 2 talons : Ecarter, Ramener, Ecarter
5-6   Faire pivoter les 2 talons : Ramener, Ecarter
7&8 Faire pivoter les 2 talons : Ramener, Ecarter,  Ramener

Souriez et Recommencez 


